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 هل تحقق وسائل التواصل الاجتماعية لنا اتصالا فعالا؟

 التفاصل بدلا من التواصل
 د. صالح أبو أصبعأ.

التواصلللللاجج.التواصللللاجاماتيللللعّاجاليس للللعلاجللللالإجكللللوجالتواصلللللاجاللثتروملللاجاللللل  جايعر لللل جالث الللرجيمللللع 
يحعولللمجيللجالتيعّلللاجلب تلرالآجيلللجاميلرالجوحياياللمجوو جيسولة جوكللوجيحعولللمججكلوجاماتيلعّاجاليس للعلا

اوقللللتجالت للللعًلاج عنيللللعًجكلللللاجمحلللللجحقللللعًجوج للللولاجخللللا جيللللععجووجتيراللللرجيسمويللللع ج ا ج ايللللمجويو و للللم ج
العًجووج قع اللعًجوع لتي ايمعجشخلثعلاجالتواصلللاجاماتيعّالمجمحقللمج سلبًجيلعجايثلللجولجم ليا جتواصللبًجااتيعّ

 لاجمحلجمتواصلاجحقعًجوةجوممعجممووجيعجو عنلاجالتواصلاجاماتيعّا؟كجحقاقاعً؟
 للللاج كخللللمججاشطيللللعلاجتعو اسعمللللعإلجو للللعنلاجالتواصلللللاجاماتيعّاللللمجي لللللاجلسوللللمجا الللل  جوللللالجواللللع  ج

امثتخلللعماجيلللعجوايللللاجكللل تجالو لللعنطجامتصلللعلامجالا اللل  جالتلللاجوتعحللل جلملللعج رصلللمجالتحللل  جوعلصلللو ج
يلجمرغلآجيويعجمأ جالي ع ع  جويعجوايلاجولجمطعلعجاليال اوكع جالتلاجتكلحثمعجوتوثاملع جوالصور جيعج

لآج لاجثللاجالوةجآويعجوايلاجولجم تقولاجاشيوعرجوومًجوأولا جويعجوايللاجولجمتولع لاجالتحالع جّولرجاللواتلإج
جويعجثلاجيمع وما

تيلعّا جمسةجو سمعج اج كخمجامثتخعمجو س معجومسيمجالتواصلاجك تجّورجيوا عجالتواصللاجاما
جولثموعجوو ستمعج اجلسممجالتيعصلاج ولجولجم ر ا

م ت ج يلجيمعج ا تغماجاملجّلججخكجولوبج و عنلاجالتواصلاجاماتيعّامج  ي جلمعجي يع جاع
لآ؟جويللجمجاحيل جايثعمالع جال لثعالآج لاجت لوالاجآالورا جاللثتروما؟جويلجيمعج ا تغماجّللجاللواتلإج

تًيرا جّورت ارا جالي جاج؟التواصلاجوا 
و لعنلاجالتواصللاجاماتيعّالمجث لر جحلوااكجاليثلعلجوالكيلعلجوصلعر جو لاممججمسلرمجولج محل

ا تصع امجيويمج اجّعلةجالتاعر  جوصعر جث لكجو اممجكعيمج اجّعلةجالحثويع جاللثترومالمجوي يلمج
يصلللعللجالملللعلإجوا لللرجوويلللعل جوصلللعر جو لللاممجكعيلللمجلمخلللرثع جواش لللرا ج لللاجتولللع لاجالو لللعنمجوتحقالللمج

جثموعجوسضجيلج وان جالتواصلاجاماتيعّامااليصعللجوك تج
يللعجكلل تجاليكااللعجالتللاجايتصللرمعكعج اممللعجايثممللعجولججمجايثلللجإمثعركللع جولثلللجة جس للوللبجخللكجماجوكللاج

جكلاجك تجالو عنطجتحقمجلمعجاتصعمًج سعمً؟ج:مت ع لا
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وعتلل جامااعواللع جيسرو للمجلماياللعج للوا جيللعجارتللوطجووللعج للاجالاعملللآجاش للر جووجاماتيللعّاجووج
اع اجووجام تصع  جووجاليسر ااجالخعر جإلتج مواع جو عنلاجالتواصلاجاماتيعّالمجمجاسملاجإمثلعرجال 

 ج وان كع جولثممعجم ستجإلتجتواصلاج سعلاجول اجمرثكجّمتجالتموا جإلتج مواع جالتواصلاجاماتيعّاا
 جم لتاراةوامجلآجواليالإجووكجوتواترآ ّمعجمتح  جّلجوث رجالو عنلاجخسوامجل ىجالسرلآجوكاجالواتلإج

وكل تجالر لعنلاجالالعكك جمجتيسللاججتةجتيراركلعجيللجخليعجإللتجآيلراوالجوعتغيرملعجثللاجصلوعسجر لعنمحا ج
 إماجمجوم عكاوث رجيلج ولوعجلكج

ولللمقةجواولللمج للراسمجّمللتجيللعجتق يلل جلمللعجوسللضجكلل تجالو للعنلاجاماتيعّاللمجيلللجاواملللآج للموامجوغعلوللعجيللعج
جمتاعكلاجتأ اراتوعجّمتجحاعتمعجالاوياما

  البعد الاجتماعي:في 
 أولًا: التفاصل بدلًا من التواصل:

ك تجاميثعماع جالوعنممجلمو عنلاجاماتيعّامج عكي ج اجتحقامجتواصلاجوعتاعكال:ج يلجمعحالمج
صعرجوايثعممعجولجمتواصلاجيلعجوخليععجاملأولجّملعجووجومملعجمجمسلر وةجيطمقلعًجووجامقطسل جويولعركةجّملعج

 ج للكجالملومجيللجالتواصللاجالخيصلاجويلعج ال جيللجحيايالمجولثلجيللجمعحالمجويلرىجكل تجالو لعنلاجّلككج
لل معجمثتيللاجوار للعلاجر للعلمجوثللألجكلل تجالو للعنلاجكللاجو للعنلاجلمتيعصلللاجوللالجالمللعلإجولل مًجيلللجتواصللموةاج وّ
وكثلل اجملللراكةج لللاجثللللاجام لللمجّعنمالللمجووجغالللرجالسعنماللمجثللللاج لللر جيخلللغولاجووعتيللل جاليحيلللولاجاوجواولللكتوةج

جاولثموةجيميصمولجّموةج كماعجًجيسعجًج اعجً(جوكةجاام ولجيعTablet الموحامج)تعوم 
 اً: المجاملة بدلًا من المشاعر الحقيقية:ثاني

وصوح جو عنلاجالتواصلاجو ا جلمياعيمم جتقولاجلمير جومملاجيلعجكلل جو ثلرك جولثمولعجمجت لتطاعج
التسوارجّلجاليخعّرجالحقاقام ج تيرارجر علمجيلجخيعجإلتجخيعجإلتجخيعجآيرجلالإج اولعجيلعج
اسوللرجّللللجاليخلللعّرجالحقاقالللماجومخللرجصلللور جلخللليعجيلللعجوالتسمالللمجّماوللعجوعلّالللعلآجللللالإجوث لللرجيللللج

جالير جال اتام جولالإجكمعكجيلج والاجلمتسوارجّلجيخعّرجتاعكوعاجياعيممجلصور ج
 لاجاشّالع جتصللاجصلورجاليسعال ا جاليكاملمجولعلورو جووجاليال اوكع جولثمولعجمجتحيللاجيسوللعجو ج
وصلليمجخيصللامجلصللعحووع جوكثلل اجتصللولجكلل تجالر للعنلاجوثأموللعجيعلاللمجيلللجاليصلل رجوالطللعوعجالحيللاةج

 .يعجثعلجلوعجولجتتحقمجلوجلةجتثلجياعمامجلير موع جومجاس وجاشيرجّلجياعيب 
 (MMS)وو (SMS)جلآجلةجاس جياعمالعًجووصلولجي للاجالر لعنلاجالقصلار المتيالاجلوجولجالواتلإج

مجال يل ج ولاج اظلاجال الجارا موممعجاقويولجوار علاجر عنموةجإلامعجوةجومولةج لاتو يولجّللج للكج الي  وّ
 الآ"؟ج"واتلإوام ولجثلاجاشص  ع جال الجثعمواجارا موموةجّمتج
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وكثلل اجوعتلل جر للعنلاجالتيراللرجر للعنلاجتلل ثارجوث للرجيلللجثوموللعجر للعنلاج ا جيكلليولجاسوللرجّلللج
لآجللوجوصلوح جايخعّرجحقاقالماجولملعجولجمت لع لاجثلةجيللجالملعلإج لاظمولجّملتجتواصللاجّملتجاللواتلإج

للمجاللل يل؟جوظلللجولجالر لللعنلاجالتللاجمتمقعكللعجاوياللعًج لللومجتتكللع لاجلتصلللاجإلللتجي لللتوىجمج ر للعنم جي  وّ
جييعجثمعجمتمقعتاج%5إلتجاصلاج

إلجيلجاتعوعجالاوةجصيحع ج ا ووكجّمتج والاجالي علاج ومجاا جولجالتواصللاجمجاسل وجثومل ج
 .يتعوسع جّعور جشص  ع جحقاقاالجووجييتركال

الصللليحع جالتلللاجمتعوسولللعجوخلللثعمًجيللللجاليالللعيب جالسلللعور جليلللعجاكلللس جاش لللرا جّملللتج لللاجماللل جوج
وجيواطرجمجتغماجالسب ع جالم عمامجومجال قع ام جويسظةجيعجصيحعتوةجي لاجصور جا ا  جووجثميع جو

وثلألجكل تجالّاعولع جكلاجيقالعلإجالتواصللاج(جLikeما تجكوجكغطجاليلر جّملتجإخلعر جوّاوملاج)مالك
ج.اماتيعّا

 : اغتيال الطفولة بدلًا من براءة الطفولة:ثالثاً 

اشاولك جاليحيوللمج)الوواتلمجواشاولك ججول لتي ياوصولجاشطيعلاجاملجيم جال عمامجيلجّيلركةج
واطلعلسولج اولعجو بيلعًجوولسعولعًجوثأمولعججّملتجا لتي ايوعاجيل يمالووسكوةجوصلوحواجاليحيولم(جالموحامجوج

لعنبتوة جووصلوح جكل تجاشاولك جوثأمولعجاملالإجاشطيلعلاج الا ال جوصوح جو ابًجلمتيعّلاجوالجو لراموةجوّ
 جيلللللجمخلللعطوةاجوولللل مًجيلللللجولجامسولللواجواتيللللعّمواج للللاجاللللوجثلللاجامخللللغمواجووللللعجلا لللترالجاموللللع جواشيوللللع

ااتيعّاجصحاج اموةجيمخغمولجوو تجاشاوك جو ابًجّلجولجاساخواجحاع جطيوللمجصلحام جوكثل اجمقلولاج
ع جكللللاج وعغتالللعلاجولللرا  جطيللللولتوةاجمعكالللكجّيلللعجايثلللللجولجاطلللعلسوتجيللللجيخللللعك جمجتمالللم جووجيوكلللوّ

جلموعلغالجومجااوكجاطبّوةجّماوعا

 اً: غزو الخصوصية بدلا من احترامها:رابع
 وسمج ثعيورا ججومعلاتاثعخرثمجللآجاليالإجووكجا رجتج كاحمتمعول جاشيوعرج اجاموممجاشيار ج

كللل تججراللل وتجايمالللولجح لللعلآ جوكثللل اجوصلللوح جكللل تجالح لللعوع جيثخلللو مجلاولللع جت لللتيا جيمولللعو يلللعمالج
وا  اجّر مللعجولجاليللالإججاالتواصلللاجاماتيعّاللمجمجويلل ىجحيعاتوللعجللل ىجو للعنلايصوصللاي للألمجالقكللامجال
 للكجاللواتلإجج لاجويلعجخلرثم ج50جيللجشث لرج عنيلمّملتجم لتحوا جاكجا لتطعّ جججوسيمالع جالخلرا جوجو

وسلل ججالآجوامم للتاراةجوكلل اجاسمللاجالجيسظللةجح للعوع جالمللعلإجّركللمجلبمثخللعمجوكللاعمجاليصوصللام
جا كاحمجاليالإجووكجاشيار 
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ج:ججالموت بدلا من الحياة :خامساً 
ً  ج ام لتي اةجال لا جلميووعاللاجلر لعلاجالر لعنلاجو ملع جالقالع  جاوجو ملع جال لارجلقطلعجالخلوارمجتلل

جاإلتجثوار جاقو جوسكوعجالتجاليو 
 :في البعد النفسي والسلوكي 
 : القلب بدل راحة البال:أولاً 

إ لللعر جالراحللمجلميللر  ج س الل جيللللجيللعجاصللممعجيلللجر للعنلاجاحيللللاجث اللرجيموللعجيللعجا الللرجالقمللمجولل مًجيلللج
مً جّ ا  جّلجا وىجيعجاحاطج الر عنلاجتحيلاجويوعراًجيقمقمجوتحيلاجيسمويع جت تحكرجيسوعجت ع

جومع جوتحيلاجر عنلاجتح ارامجوتو ا امجييعجاسككجالقممجو مًجيلجالخسورجوراحمجالوعلاا
 : التهديد بدلًا من الأمان:نياً اث

خلسورجوعشيلعلجيللجيلبلاجاليسر لمجالتلاجاحصللاجّماولعجالتلاجالتواصلاجك   جولجايملمجلل ىجاليلر جال
تكالجكوعلآجالقممجال  جايثلجولجاغختجوصرجالير جووصارت  جوالتواصلاجايثلجولجايممجالتيلعكةج
ولللالجالملللعلإجييلللعجاستلللورجالسب لللع جوالللموةجيللللج لللو ج ولللةجويخلللثب جييلللعجاقلللو جإللللتجاشيلللعلاجولثللللج

وتللكاكجواصلللاجاشيللرجإلللتجتيرالللآجالواللو اجوثللةجوصللوح جالو للعنلاجاماتيعّاللمجيصلل راًجلمتو الل جوام
 يسمعجّلجال طوجّمتجيسمويع ج ع  جإلتجتيرالآج يسمج تع جواوتكاككع جوثةج ليسمعجّللجال لطوج
ّمتجيسمويع ج ع  جإلتجال طوجّمتجح عوع جوخيععج ع  جإلتجحريلعلجاليلر جيللجراحلمجالولعلاج

وعلجال للالجمظلراًجلتسوالرتجّلللجرو جو قل الجاشيلعلاجمعكالكجّلللجالر عولمجالتلاجايخللتجاليلر ج اولعج كل
ييللللعلمجل ولتلللل اجثيللللعجولجاليسمويللللع جالتللللاجاتوللللرمجاليللللر ج للللاجمخللللركعجّمللللتجالو للللعنطجّلللللجحاعتلللل ج
الخيصامج عكي ج اجاتعحمجاليرصمجلمصوعجليسر مجو رارجالواو جييعج لع جإللتجّيمالع ج لر مج

جالواو جويطمجاشطيعلاجيلجيمعكلوةا
 بدلًا من استشارة المختصين:اً: المعاناة من الوصفات الصحية ثالث

يعجتو رتجالو عنلاجاماتيعّامجيلجر عنلاجحولاجالصحمجالسعيمجوالغ ا جال ماةجاصممعجاويالعجججالس ال ج
يلللجالر لللعنلاجالتلللاجتمصللللجووجتوللل  جيللللجا للتي ايع جشملللوامجيللللجال لللموكجوا لللتي ايع جوملللوامجيللللج

ييضجووجتسعلججّوارضجويلراضجالطسعةجوالخرالآجو وان جالس ا جيلجوموامجاليكعرجواليواث جالتاجت
ثعل للثر جوالقملللآجوال للرطعلاجوكللل تجثموللعجمجا للتطاعجاليلللر جالتأثلل جيموللع جومجيسر لللمجيللعجكللوجحالللةج
تمعولاجالثياع جاليوصتجوع تي ايوعاجوكث اجاتا جالير ج اجيكةجثللاجتملكجالمصلعنلجالتلاجاتمقعكلع ج

سرجاليللر جوعل قللمج اوللعاجووسكللوعجاثللولجيسللككاًجوأ لليع جيً  للع جوثع اياللمجّعلياللمجيريو للمجثللاجاخلل
ووصلللاجاشيللرجإلللتجولجتصللمكجوصلليع جلثلللاجيللرضجوثللألجّماللكجام للتغمع جّلللجالطوالللآاجوكثلل اج
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تصللولجكلل تجالوصلليع جوثأموللعجالحلللاجاللل  جاقللو جإلللتجالصللحمجالتللاجايثلللجولجمللمسةجووللعجويكلللاجتمللكج
جالر عنلاا

 : البذاءة بدلًا من العفة:رابعاً 
ع جالاللع  جالتللاجتطللرسج كللعاعجاشيللمج املل ججحاميللعجميللر جوج ّمللتج"تللواتر" جومتللعوعجوسللضجاليوكللوّ

ايعانملعجيلل ىجال لليعمجالل  جاللتةج الل جالتسمالمجّمللتجكلل تجالقكلعاع جوايعانمللعجثلل لكجول ا  جالمغللمجوالخللتعنةج
التاجتمصلآجّمتجالييعليالج اجالرو جمعكاكجّلجر ا  جالمغمجواشيطع جاليبنامجووجالثتعومجوعلمواع ج

 .ليحماما
 ولاجيمللعورجيللجالييتللرضجولجتثللولجيالعمًجيصللوعًجلمحلوارجوالتيعّلللاجوللالجاللرو جوالللرو جاميللر ج

ول مًجيللجيمع خلتوةجولاارا جالحقلعنمجج ولثموعجوصوح جيالعمًجلتثيالرجاميلرالجالييلعليالجلملرو جوتيلواموة
 .التاجتيم جآرا جالييعليال

ثاللمجاتللل متجي لللتوىجاخلللعك ج اع للام جيلللجاتلللعوعجالتغرالل ا جالتلللاج اوللعجيب لللع جحللولاجيوا لللمج
التسماقللع جّمللتجتمللكجالتغرالل ا جوتراخللمجاليغللر الجوللألوالجيلللجال للوعلآجوالخللتعنةجالتللاجتسوللرجّلللجولل ا  ج

جااليغر ال
ججج الل اوكع لامطمقللواج للاجّللرضججYouTubeالاوتاللولآججثللةجيلللجوولنللكجاللل الجا للتغمولكمللعكجوجج

ام جامالأولجو ع  جو اع االاججع ومجوخسوووا تو  ولجج  وأ مولآجو   و مًجيلجّرضج كلعاعجيوكلوّ
جإلتجال وعلآجوأ  مجوموامجالختعنة جواشي ممجث ار جّمتجالاوتاولآجوالتواترا

 اً: إضاعة الوقت بدلًا من استثماره:خامس
يويلعجحعولملعجيلللجام لتيع  جيلللجإيثعمالع جالتواصللاجاماتيللعّاجالتلاجوعتلل جتيتصلرجالي للع ع ج

احقلللمجلملللعجا للت يعراًجااللل اًجلمو للل جويعصلللمج لللاجالر لللعنلاجالتلللاجتمالللكجوتيتللكلاجاللللكيلج لللاجالتواصللللاجييلللعج
تًيرا جالتللاجتللتة جإمجولج لللكجثملل جاصللعحو جا للتغبلاج للالجلمو لل  جإ جاولل رجالس الل جيلللج اشّيللعلاجواليلل
المللعلإجو لللتوةج لللاجا للتي اةجو لللعنلاجالتواصللللاجاماتيلللعّاج للاجمخلللعطع جو كللللاجت لليامجلولللعجومولللعجتر اللل ج

ج  اوتحع  جوتواصلاج ا جيكاسمجلموج
 ولللاجكللوجيوللةجإر للعلاجصللورتكجلاسللرمجالقرالللآجوالوسالل جوأمللكجاملج للاجيطللعرج وللاجوومللكجاملجج

جوصم جإلتج مغع ور ؟جوك تجالصورجتثولجيتعحمجلالإجلمسعنممجاليقرومجولاجيتعحمجلماياعاج
ثلةجكلوجيولةججووجوثةجكوجيوةجولجاصورجالير جيعن  جالطسعةج اجيطسةجامتقاج ا جيعجصلحوت ؟

جويت جوتمخرتجّمتجصيحتوع؟جولالإجثلاجك اجيكاسمجلمو  ؟ولجتصورج ا  جيعجط
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  الاقتصادي: والبعدسياسي الفي البعد 
 : التفرقة بدلًا من الوحدة: أولاً 

وخلرمعجإللتجيللعجتقلو جإلالل جالول ا  ج للاجالترا للاجوللالجاليتحلعورالجوالو للعنلاجالييتميلمجالتللاجالتةجتسيايوللعج
الخلسلآجالواحل جمعكالكجولالجووملع جاشيلمجالسروالم جوالتاج اجيحصمتوعجتقو جإلتجالتير مجوالجيثومع ج

ويصوصللعًجولجيللعجااللر جّمللتجال للعحمجالسرواللمجيلللجصللراّع ج للع  جإلللتجاصللطيعمج للاجيس للثرج
واميللعجالللوسضجاميللرج للاجيس للثرجيقعولللا جوكثلل اجتتسللككجوخللثعلاجال ماياللمجولل مًجيلللجولجتثللولجكلل تج

 الو عنلاجو ا جلتسكاكجالوح  جوالجالخسولآجالسروام
 الرقابة بدلًا من الحرية:اً: ثاني

وصوح جالحرامجالخيصامجيول    جويصوصلعًجومملعجمسملةجولجالر عولمجّملتجثللاجالوواتلمجوالحوا لالآج
والح عوع جالخيصامجيتعحمجلمس ا جيللجالاولع جاشيمالمجوغالرجاشيمالمجمعكالكجّللجالولعثركجالل الج

التلمسةجوعلتواصللاجيلعجاميلرالجاقتحيولجاليوا عجوا ر ولجالواعمع جاليعصلمجوعلح لعوع اجوول مًجيللج
وحرالمجوالتسوالرجّللجآرانمللعجولبج الو  ج للالجيلعجملراتجالالوةجكللوجاليكال جيللجالر عوللمجواليكال جيللجايتمللعمج

ّلللجآرا جييعليلم جوايثممللعجولجمللرىج الحرالع  جوثللةجكلةجال للامع جاللل الجتلةجاّتقللعلوةجمتاالمجالتسواللر
جطالجواقوةجو اموةجمتاامج لكاثامجولجالس وجال راناماجاتعوعجيوا عجالمخطع ج اج م 

 المحبة: بدل: العداوة اً ثالث
وصوح جالو عنلاجاماتيعّامجويصوصعًجالتلواترجواللواتلإجآلآجوالاوتالولآجو لعنلاجإ لعر جالمسلرا ج

جالطعنيامجوالقومامجوال مايامج اجوطلجّرواجاتثعللآجّما جاشّ ا جيلجثلاجصولآاج
 الرجالمسلرا جمال جولجكل تجالو لعنلاجوصلوح جتليحولمجوو مًجيلجتسكاكجروسجاشيلو جوالت لعيلجواج

جالطعنيامجوال مايامجو مًجيلجولجتمخرجاليحومجوالتسعولجوالجو را جالياتيسع جالسرواما
 : التنفير بدلًا من التبشير:رابعاً 

ث ارجيللجالر لعنلاجالتلاجتحيللاجيكلعيالج امالمجووج اع لامجتقلو جإللتجالتميالرجول مًجيللجالتوخلار ج
والتو ا جو مًجيلجولجتقوةجومخرجالتيعًلاجوالتوخارجوي تقولاجو كلااجواثياجولجمخارجوتحيلاجيسوعجالوّ ج

مج ام ج اعحرةجيلجمسيمجركعجاللها  إلتجتمكجالر عنلاجالتاجتطعللآج عرنوعجوألجامخركعجوا 

 اً: الإسراف بدلًا من التوفير:خامس
ستجإللللتجا تملللععجوصلللوح جو لللعنلاجالتواصللللاجاماتيعّالللمجو وا جلتلللرواججال لللمعجالثيعلالللمجالتلللاجت للل

الكوللعنلجييللعجااسموللةجاقلل يولجّمللتجخللرا ج للمعجلا للواجوحعاللمجإلاوللعجمتااللمجلغللرا ا جتمللكجالر للعنلا ج
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وكث اجمغرمج اجّلعلةجا لتوبثاج ول مًجيللجالتلو ارجوام تصلع جممالأجإللتجال لراماجوتقلوةجالو لعنلاج
عجاقويلولجوعلوحل جاماتيعّامجوعلتا لإجّمتجاكتيعيع ج و جالح عوع جلل اوعجوتتولعجيحع  لعتوةجويل

ع جالتلللاجتخلللغموةجويللللج لللةجتقلللوةجوار لللعلاجالّبملللع جاليتوا قلللمجيلللعجوحلللع ا وةج ّمللل جحلللولاجاليوكلللوّ
جواكتيعيعتوةا

 البعد الإعلامي و  معلوماتي في البعد ال: 
 التخبط في بحر المعلومات بدلًا من الحصول على المعرفة: :أولاً 

متمقعكلعجووجم لستجلمحصلولاجّماولعجمجحل و جلولع جوكثل اجوصولجالل يولاجإللتجاليسمويلع جوالواعملع جالتلاج
وصللولجاليللر جاغللرمج للاجوحللرجاليسمويللع جوالواعمللع جوالر للعنلاجالتللاجاصلللاجإلاوللعجووجاتمقعكللعجييللعجاثلللولج
اًمجالمق امجليسر مجيلعجكلوجصلعنلآجويلعجكلوج وسكوعجيتمع كعً جوليعجلةجاثلجيسظةجالمعلإجمجايتمثولجالر

امجاللاجايثللجولجامالأجإلاولعججيعطل جويعجكاجاليسمويع جالتاجا م ووع جووجيعجكاجاليصع رجاليوكلوّ
  وكث اجتكاعج رصمجالحصولاجّمتجاليسر ما

انتشرررار الأخبرررار  كثررررة الاشررراعاتكلللاجالي لللألمجاشيلللرىجاشث لللرجوكيالللمجيرتوطلللمجوتللل اولاجاليسمويلللع  ج
واعمللللع جووجحاللل جإلجالث الللرجيللللجالر لللعنلاجالتلللاجتحيللللاجصلللع  مجامتخلللعرجاشيولللعرجالوللل مجيللللججالمزيفرررة

يسمويع ج اع امجووجطوامجواتةجتوكاسوعجلا  ج  اقم جووسكوعجيللجصلمعجواولك ج ّعنالمجواولع جغالرج
يسرو مجاتةجت اولوعجوثأموعجحقاقاماجحتتجتمكجاليا اوكع جالتاجتصممعجوالصورج الجث اراًجيموعجيعجاثولج

ج.ييورثعًجوتمتخرجوالجالمعلإجوتصولجياعلاجالح ا جلمت اولاجوثأموعجحقاقام
 : السطحية بدلًا من العمب:اً ثاني

جاطرسجآرا تج جو لآ  اتةجّورجو عنلاجالتواصلاجاماتيعّاجّرضجالقكعاعجوطراقمج طحام ج ثلاجيلجكلآَّ
ع جووجو ثللعرجويلللج لةجمجاللتةجيمع خللمجالقكللعاعجوسيلماججوعّتولعرتجيواللراً  وثلل لكجحاميللعجالتةجطللرسجيوكللوّ

اجج(share) ع خلع جالع  جووجتأاال كعجوعليخلعرثما المجووجيقلعم جيطروحلمج قملابًجيلعجمال جومولعجتمقلتجيم
ثملومج (Likeو اجوغملآجاشحلوالاجالتةجامثتيلع جولعليرورجّملتجي للاجكل تجالصليحع جووكلعجإخلعر ج)مالك

ووسلللع جالقكلللعاعجتيحلللاعجوكثللل اجالللتةجتمع للللاجيلللعجاتلللر  جّولللرجكللل تجالو لللعنلاج ولجولجالللتةجج.يللللجالياعيملللم
ججاليطروحماج

 من الصور الصادقة:: التزوير في الصور بدلًا ثالثاً 

ً  جإللتج وصوح جإيثعماع جالوريااع جي لاجاليوتوخولآجثياممجوتغارجالصلورجوتكواركلع جييلعجال
تكاامجالحقعنمجالتاجتطغتجّمتجيعجاخعك  جوك اجاقو جإللتجتكاالمجالوا لعجول مًجيللجمقللاجصلور جصلع  مج

جلموا عا
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  المزيفة: اتتحديثال الوقوع بين أيدي الهاكرز وشرك :رابعاً 

 ج«واتلللإجآلآ»جاليلور تقلعرارجّعليالمجّ ال  جيللجتحلل ا جيكالمجليو لعجتطوالمجالترا للاججحل ر 
وايثملل جولجالل يرجو جاوللعكج ثللاججاشيطللرجّمللتجالطللبم»ووصلليت جولللج«واتلللإجآلآجوملللإ»احيلللاجا للةج

ج.وا رمجثع مجاليسمويع جاليعصمجوالومثام جاليعصمجوعلي تي ة

 الاكتفاء بتصفح للمواقع بدلًا من قراءة الكتب والصحافة المطبوعة :خامساً 

للماجو لللكجاظوللرجيللللج لللةجاسلل جاييللتجّمللتجوحللل جتقوقللرجالقللرا  جيلللجالثتللعلآجوالصلللحع مجاليطووّ
روالللعً جوخلللو معجالسللعةجاليعكلللاج) للمجّعليالللعجوّ (ّملللتج لللوالاج2017ايتيللع جالس اللل جيللللجالصلللحمجاليطووّ

مجيلجيخلثب ججالي علاجتو مجارا  جال يارجالمومعمام ّلجالص ورجمعكاكجّيعجتسعما جالصحمجاليطووّ
يعلامجمتاامجترااعجّ  جتوكاسوعج جواخثوجالمعخرولجالسرلآجيلجتراالعجم لومجيواسلعتوةجيللجالثتللآجّملتج

جالرغةجيلجتكاا جّ  جال ثعلجالسرلآجواك اع جّ  جاليرااالجالاعيساالجوكاع  جاليتسميالجالسرلآجاج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج
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جيمحم

 لأهم الوسائط الاجتماعية المستخدمين عدد اجمالي(  1جدول )

 العدد الإجمالي للمستخدمين النشطين

  الجواليومياً على  

Total number of Mobile 

 Daily Active Users 

 إجمالي عدد المستخدمين 

 النشطين شهرياً 

Total Number of 

Monthly Active Users 

جالوسيلة

1.57 billion 2.072 billion Facebook 

500 million 800  million Instagram 

250 million 500 million Linkedin 

1.9 million 10 million Periscope 

75 million 175 million Pinterest 

187 million 300 million+ Snapchat 

500 million 330 million Twitter 

1 billion users every 

day 

 

More than 1.5 

billion monthly 

active users 

WHATSAPP 

30+ million 1.57 billion YouTube 

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

https://blog.whatsapp.com/10000631/Connecting-One-Billion-Users-Every-Day
https://blog.whatsapp.com/10000631/Connecting-One-Billion-Users-Every-Day
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ج

 ( عناصر تقود الى التفاصل بدلا من التواصل2جدول)

 /البعد المعلوماتي

 الإعلامي

البعد السياسي والبعد 

 الاقتصادي
 البعد الاجتماعي البعد النفسي والسلوكي

التخببببببببب    بببببببببي   بببببببببر 

المعلومببببببا   ببببببد ً مببببببن 

ال صببببببببببببببول علببببببببببببببى 

 المعر ة  

التفرقببببببة  ببببببد ً مببببببن 

 الوحدة

القلبببي  بببي مقا ببب   احبببة 

 ال ال

التفاصبببببببب   ببببببببد ً مببببببببن 

 التواص 

السبببببببط ية  بببببببد ً مبببببببن 

 العمي  

الرقا ببببببة  ببببببد ً مببببببن 

 ال رية

التهديبببببببد  ببببببببد ً مببببببببن   

 الأمان

المجاملبببببببة  بببببببد ً مبببببببن 

 المشاعر ال قيقية 

التزويبببببر  بببببي الصبببببو  

 ببببببببد ً مببببببببن الصببببببببو  

 الصادقة

العببببببببببببداوة مقا بببببببببببب  

 الم  ة

 المعاناة من الوصفا 

الص ية  د ً من استشا ة 

 المختصين

اغتيبببببال الطفولبببببة  بببببد ً 

 من  راءة الطفولة

الوقببببببببود  ببببببببين  يببببببببد  

الهبببببببببببببا ر  وشبببببببببببببر  

 الت ديثا  المزيفة

التنفيببببببر  ببببببد ً مببببببن 

 الت شير

 ال ذاءة  د ً من العفة  

 

غبببزو الخصوصبببية  بببد  

 من احترامها

ا  تفببببببببببببباء  تصبببببببببببببف  

للمواقببب  ببد ً مببن قبببراءة 

الكتببببببببببب  والصببببببببببب ا ة 

 المط وعة

 

الإسببببرالا  ببببد ً مببببن 

 التو ير

إضاعة الوقت  د ً من 

 استثما ه

 المو   د  من ال ياة

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج

ج
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 2018 العربي في العالم الفيسبوك و والسكان الإنترنت إحصاءات  مستخدمي (3جدول) 

 Population العربية الدول

( 2018 Est. ) 

Users, in 

Dec/2000 

Internet Usage 

31-Dec-2017 

% Population 

(Penetration) 

Internet 

% users 

Facebook 

31-Dec-2017 

 4,800,000 % 4.3 % 63.6 6,300,000 127,300 9,903,802 الأردن

 8,000,000 % 5.8 % 89.2 8,515,420 735,000 9,541,615 العربية الإمارات 

 1,000,000 % 1.0 % 98.0 1,535,653 40,000 1,566,993 البحرين

 6,400,000 % 7,798 % 67.7 7,898,534 100,000 11,659,174 تونس

 19,000,000 % 37,060 % 44.2 18,580,000 50,000 42,008,054 الجزائر

 120,000 % 8,605 %15.7 130,578 1,500 832,347 القمر جزر

 180,000 % 12,757 % 18.5 180,000 1,400 971,408 جيبوتي

 2,200,000 % 1.5 % 81.8 2,204,580 30,000 2,694,849 قطر دولة

 18,000,000 % 16.4 % 72.0 24,147,715 200,000 33,554,343 السعودية

 1,500,000 % 2.3 % 68.5 3,310,260 90,000 4,829,946 عمان سلطنة

 2,600,000 % 39,288 % 28.5 11,816,570 30,000 41,511,526 سودانال

 6,000,000 % 4.1 % 33.0 6,025,631 30,000 18,284,407 سوريا

 1,100,000 % 599,900 % 7.9 1,200,000 200 15,181,925 الصومال

 14,000,000 % 9.5 % 35.6 14,000,000 12,500 39,339,753 العراق

 1,700,000 % 2.0 % 59.7 3,015,088 35,000 5,052,776 فلسطين

 3,100,000 % 3.1 % 75.4 4,596,494 300,000 6,093,509 لبنان

 2,300,000 % 2.2 % 76.6 3,214,347 150,000 4,197,128 كويتال

 3,500,000 % 37,900 % 58.7 3,800,000 10,000 6,470,956 ليبيا

 35,000,000 % 10,840 % 49.5 49,231,493 450,000 99,375,741 مصر

 15,000,000 % 22,467 % 62.4 22,567,154 100,000 36,191,805 المغرب

 770,000 % 16,100 % 17.8 810,000 5,000 4,540,068 موريتانيا

 2,000,000 % 4.7 % 23.9 6,911,784 15,000 28,915,284 اليمن

 138,270,000 %38 % 48 184,564,097 1,762,900 384,260,510 كلهالعربي  العالم

36% 

 2,119,060,152 % 100.0 % 54.4 4,156,932,140 % 100.0 7,634,758,428 العالمي المجموع

.https://www.internetworldstats.com/stats1.htm 
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